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• Kaikille vahva maskisuositus kilpailualueella, kilpailun järjestäjä ei tarjoa 
kasvomaskeja. Urheilijat ovat vapautettuja maskin käyttämisestä kilpailusuorituksen 
ja verryttelyn aikana.  

• Kilpailuihin osallistuvat urheilijat ja huoltajat ovat urheilualueella ulkotiloissa. 
Sisätiloja ei ole tarjolla. 

• Kahvio / makkaran myynti ulkotiloissa, take-away periaatteella 
• Järjestäjä seuraa turvavälien toteutumista tapahtumaan osallistuvien joukossa ja 

ohjeistaa tarvittaessa. 
• Maastohiihto on luonteeltaan laji, jossa lähikontakteja ei juurikaan synny ja sitä 

suoritetaan ulkotiloissa. 
• Kaikkia sisätiloissa tapahtuvia kokoontumisia vältetään. Toimitsijat menevät 

suoraan toimipaikoilleen. Sisätiloissa on vain toimitsijoita, joiden toimipaikka on 
sisätiloissa. 

• WC-tiloihin (WC:t sisätiloissa) jonotus tapahtuu ulkona.  
• Niissä tilanteissa, joissa toimitsijat ovat lähikontaktissa urheilijoihin tai muihin, 

käytetään kasvomaskeja ja pidetään turvaetäisyyttä. 
• Numeroiden jaot ja lähtö- ja maalialueen toiminta suunnitellaan siten, että 

lähikontakteja vältetään, numeroiden haku itsenäisesti.  
• Tiedottaminen tapahtuu kuuluttamalla. 
• Erillistä palkintojenjakoa ei järjestetä  
• Tulethan kilpailupaikalle vain terveenä  

 


